Ausschreibung

KILOMETERSAMMLER

Vereinswettbewerb zur Férderung von Bewegung und sozialer Teilhabe

y KreisSportBund Saalekreis e.V.
Bewegung verbindet

Ausgangssituation

Die pandemiebedingten Einschrédnkungen haben den gesamten Sportbetrieb im Saalekreis zum
Erliegen gebracht. Dies hat negative Auswirkungen auf alle Bereiche in unseren Vereinen. Neben
wirtschaftlichen Problemstellungen, die teilweise existenzbedrohende AusmaBe annehmen, ist die
Funktion des organisierten Sports als soziale Institution kaum noch wirksam. Die Hauptaufgabe
unserer Vereine, die Ermdglichung von gemeinschaftlichen sportlichen Ubungen und Leistungen, ist
derzeit nicht zu realisieren. Konsequenz ist ein unibersehbarer Mangel an Bewegung und sozialen
Kontakten.

Ziel

Dem derzeit herrschenden Mangel an Bewegung und sozialer Teilhabe m&chten wir mit der Schaffung
eines Bewegungsangebotes mit Wettbewerbscharakter entgegenwirken. Dabei soll die unkomplizierte
Beteiligung aller Burgerinnen und Birger der Region gewahrleistet werden.

Aufruf

Wir rufen alle Sportlerinnen und Sportler unserer Region auf sich im Zeitraum vom Samstag, den
23.01.2021 bis Sonntag, den 28.02.2021 an der Aktion KILOMETERSAMMLER zu beteiligen. In
diesen 37 Tagen gilt es mdglichst viele Kilometer zu Ful3 im Freien zurlickzulegen.

Und dass mit vollem Einsatz! KSB-Prasidentin Angela Heimbach hat mit dem Landrat des
Saalekreises, Hartmut Handschak, gewettet. Sollten 26.746 Kilometer (entspricht der Mitgliederzahl
des KSB) geschafft werden, nimmt er am Neujahrslauf 2022 teil.

Teilnahme

An der Aktion KILOMETERSAMMLER kénnen alle sportbegeisterten Biirgerinnen und Blrger jeden
Alters teilnehmen. Eine Mitgliedschaft in einem der 256 Sportvereine unter dem Dach des
KreisSportBundes Saalekreis ist nicht notwendig.

Regeln

Die Leistung ist grundsétzlich zu FuB im Freien zu erbringen. Hierbei sind folgende Formen der
Fortbewegung madglich: Spaziergang, Walken, Nordic Walking, Dauerlauf (Joggen). Leistungen mit
Fitnessgeraten (Laufband, Hometrainer etc.) und Fahrrad werden nicht anerkannt. Meldungen die
eine andere Bewegungsform vermuten lassen werden nicht akzeptiert. Wir gehen aber davon aus,
dass der Fairplay-Gedanke von allen Teilnehmenden geachtet wird.

Die Teilnahme ist nur unter strikte Einhaltung der aktuellen SARS-CoV-2-Einddmmungs-
verordnung méglich.
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Leistungsnachweis

Als Leistungsnachweis ist ein Bild (Screenshot) einer Lauf-App zwingend notwendig. Dieser
Nachweis muss unbedingt die Angabe zur bewaltigten Strecke sowie das Datum des Laufes
enthalten. Auf jedem Smartphone ist die App ,Health® installiert und ist zur Nachweisflhrung
vollkommen ausreichend. Beliebte Fitness-Apps wie Sportractive, adidas Runnig, Runkeeper etc.
kénnen natdrlich auch verwendet werden.

Meldung

Die Meldung der erbrachten Leistung ist an folgende E-Mail-Adresse zu senden:
kilometersammler@kreissportbund-saalekreis.de

Die Meldung muss zwingend folgende Angaben beinhalten: Vorname, Name, Alter, Sportverein
sowie einen Screenshot der verwendeten Lauf-App mit bewaltigter Strecke und Datum des Laufes.
(Die meisten Apps haben eine Funktion ,Verlauf”, hier kann man mit einem Screenshot mehrere Laufe
nachweisen.)

Wir empfehlen zur Meldung folgende Vorgehensweise:

1. Den Dateinamen des jeweiligen Screenshots wie folgt umbenennen:
Name-Vorname-Alter = Mustermann-Max-38

2. Den Betreff der E-Mail mit dem Namen des Vereins versehen, fir den die Strecke gewertet
werden soll.

3. Den umbenannten Screenshot als Dateianhang der E-Mail beifligen und senden.

Meldungen kénnen sowohl von einzelnen Teilnehmenden als auch Uber einen Vereinskoordinator
getatigt werden. Wir empfehlen Sammelmeldungen um den Aufwand fiir alle Beteiligten gering zu
halten. Nichtorganisierte Sportlerinnen und Sportler kénnen ihre erlaufenen Kilometer einem
beliebigen Sportverein unter dem Dach des KreisSportBundes Saalekreis spenden. Der
Zwischenstand wird regelmaBig auf der KSB-Homepage vero6ffentlicht und aktualisiert.

Uber Schnappschiisse eurer Laufaktivititen zur Veréffentlichung auf unseren Plattformen
freuen wir uns.

Pramierung

Aus den uns zur Verfigung stehenden Mitteln der Saalesparkasse zur Vereinsférderung werden die
Vereine mit der gréBten gemeldeten Laufleistung pramiert.

Platz 1 500 €
Platz 2 400 €
Platz 3 300 €
Platz 4 bis 15 jeweils 150 €

Weitere 500 € stehen fir Sonderpreise zur Verfligung. Hier sollen insbesondere herausragende
Einzelleistungen bzw. kreative Herangehensweisen gewrdigt werden.

Dartber hinaus erhalten alle Teilnehmenden eine Urkunde mit den persénlichen Leistungsdaten.
Diese werden dem entsprechenden Verein zugestellt, auch bei ,Kilometerspendern®.

Die Form der Siegerehrung ist von der Verordnungslage abhangig und wird kurzfristig kommuniziert.

Weitere Informationen
Eine Anleitung zur Health-App, ein Vereinsverzeichnis sowie Werbebanner zur weiteren Nutzung in

den eigenen Vereins-Social-Media-Kanalen findet man unter:
https://www.kreissportbund-saalekreis.de/index.php/breitensport/kilometersammler.

Ansprechpartner

Maik Heinel (Telefon: 03461 2494366 und E-Mail heinel@kreissportbund-saalekreis.de)
Silvana Giinther (Telefon: 03461 2494365 und E-Mail guenther@kreissportbund-saalekreis.de)

Lasst uns KILOMETER SAMMELN - Bewegung verbindet und halt gesund!
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